
Werne. Schon seit frühes-
ter Kindheit ist die Tierärz-
tin Dr. med. vet. Karen Zur-
mühlen mit Tieren vertraut. 
Selbst stolze Besitzerin von 
Vögeln, Katzen, Kaninchen 
und weiteren Tieren ent-
wickelte sie später auch 
eine starke Leidenschaft zu 
Pferden.

Nach dem Studium an der 
FU Berlin und der Promo-
tion eröffnete die Tierarz-
tin ihre Praxis im Januar in 
Werne, An den 12 Bäumen 
18. In den hellen, freund-
lichen Räumen bietet sie 
neben den allgemeinen Un-
tersuchungen, Impfungen 
und Entwurmungen auch 
Fellpfl ege, Vorsorgeunter-
suchungen und Beratungs-
gespräche an. Auch Zahn-
steinentfernung, Floh- und 
Zeckenbekämpfung sowie 
kleine chirurgische Eingriffe 

nimmt die Tierärztin in ihrer 
Praxis vor.

Besondere Aufmerksam-
keit während der Behand-
lung widmet die Tierärztin 
Dr. Karen Zurmühlen dem 
Umfeld des Patienten, da 
eine reine Behandlung der 
Symptome häufi g nicht von 
dauerhaftem Erfolg gekrönt 
ist. Viele Stresssituationen 
zwischen Mensch und Tier 
entstehen oft unbewusst, 
diese zu erkennen und 
durch gezielte Behand-
lung zu minimieren, ist eine 
Herausforderung für die 
engagierte Tierärztin. Aus 
diesem Grund wird auch 
nach emotionalen oder ins-
tinktiven Ursachen der Er-
krankungen geforscht und 
damit der Grundstein für 
eine schnellere und bessere 
Genesung gelegt.

Ihre Zusatzausbildung 

zur Kinesiologin nach dem 
„Three in one concept“, 
- ein Konzept, das die 
Einheit von Seele, Körper 
und Geist berücksichtigt 
- befähigt die Tierärztin be-
spielsweise, die Ursachen 
von Schmerzen und Aller-
gien zu ermitteln und diese 
durch gezielte Korrekturen 
zu reduzieren. 

Alternativ bietet Dr. Karen 
Zurmühlen auch homöo-
pathische Behandlungen 
ebenso wie Reiki-Sitzungen 
zum Energieausgleich an.

Gern gibt die Tierärztin 
ihr Wissen auch in Form 
von Fachvorträgen oder 
Seminaren - zum Beispiel 
zu Themen wie Verhalten 
im Notfall, Infektionskrank-
heiten und andere mehr 
- an Tierliebhaber, Schüler 
und andere interessierte 
Zuhörer weiter. fjd

Weil die Behandlung von Symptomen häufi g nicht den angestrebten dauerhaften Er-
folg verspricht, bemüht sich die Tierärztin Dr. med. vet. Karen Zurmühlen, bei ihren 
Patienten möglichen emotionalen oder instinktiven Ursachen einer Erkrankung auf 
den Grund zu gehen. Foto: fjd

Tierärztin bietet neue Wege 
in der Behandlung an

Stress zwischen Mensch und Tier oft Ursache von Erkrankungen

 - Anzeige - 

Werne. Wenn es schwer 
fällt oder gar unmöglich 
wird, alltägliche Dinge zu 
erledigen - ob Arbeit im 
Haushalt, der Gang zum 
Arzt oder das Einkau-
fen - dann ist für zahl-
reiche ältere Menschen 
der Zeitpunkt gekommen, 
die eigene Wohnung auf-
zugeben und sich einen 
Platz in einem Senioren-
heim zu suchen oder sich 
nach Möglichkeiten des 
Betreuten Wohnens um-
zusehen. Eine Alternative 
bietet Stefan Tillmann, 
der sich im vergangenen 
Herbst mit seiner Senio-
renbetreuung selbststän-
dig gemacht hat. Der exa-
minierte Krankenpfl eger 
lässt ältere Menschen, die 
Hilfe benötigen, - um es 
mit seinem Werbe-Slogan 
zu sagen - „nicht im Re-
gen stehen“.
Älteren Menschen den 

Alltag leichter zu ma-
chen, ist das erklärte Ziel 
von Stefan Tillmann. „Ich 
möchte Senioren helfen, 
sich solange wie möglich 
ihre Selbstständigkeit er-
halten zu können“, sagt 
der junge Unternehmer, 
der weit mehr tut, als sei-
nen älteren Mitmenschen 
alltägliche Dinge abzu-
nehmen. Dazu gehören 
Hilfe im Haushalt, die Er-
ledigung von Einkäufen, 
die Begleitung bei Arztbe-
suchen oder Behörden-
gängen und vieles mehr. 
Aber der Service von Ste-
fan Tillmann geht darüber 
hinaus. So betreut er Se-
nioren auch während ih-
rer Freizeit - sowohl beim 
Betreffenden daheim wie 
auch bei Spaziergängen 
oder anderen Aktivitäten. 
Gerade seine Vielseitigkeit 
- Stefan Tillmann kocht 
zum Beispiel auch für sei-

ne „Schützlinge“ - macht 
seinen Betreuungsservice 
zu einer echten Alternative. 
Und wer ältere Verwandte 
zu Hause hat und einmal 
Ferien machen möchte, 
der steht ebenfalls nicht 
im Regen - Stefan Till-
mann springt auch als 
„Urlaubsvertretung“ ein. 
„Wichtig ist mir auch, die-
sen Dienst in Werne und 
der näheren Umgebung 
kostengünstig anbieten 
zu können“, unterstreicht 
Stefan Tillmann, dass äl-
tere Menschen sich helfen 
lassen können, ohne vor 
unüberschaubaren Kos-
ten zu stehen.
Ebenso einfühlsam und 

kompetent, wie er seinen 
Service durchführt, berät 
Stefan Tillmann gern über 
sein gesamtes Dienstleis-
tungsspektrum. Unter  
92 78 11 steht er für Fra-
gen zur Verfügung. thw

Älteren Menschen den Alltag zu erleichtern ist das erklärte Ziel von Stefan Tillmann, 
der sich im vergangenen Jahr mit seiner Seniorenbetreuung selbstständig gemacht 
hat. Foto: thw

Stefan Tillmann lässt ältere 
Menschen nicht im Regen stehen

Examinierter Krankenpfl eger bietet Seniorenbetreuung

Existenzgründer stellen sich vor

mobil
Hundepflege rund ums Fell von der
Schnauze bis zur Pfote

• Scheren
• Trimmen
• Kämmen, Bürsten

Andrea Schulz
01 51 / 16 50 01 40
0 23 89 / 51 06 14

Deutscher
Champion

VDH
Bonfire Campari

Tierarztpraxis
Dr. med. vet.

Karen Zurmühlen

An den 12 Bäumen 18 · 59368 Werne
☎ 0 23 89 / 79 63 44
docdoolittle@gmx.de

Montag - Freitag 10.00 - 12.00 Uhr & 15.30 - 18.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Am Donnerstagnachmittag bleibt die Praxis geschlossen

Gern berate ich Sie über das gesamte Angebot -
rufen Sie mich an  0 23 89 / 92 78 11

Ihr Stefan Tillmann

Ich erledige alle Dinge für Sie, um Ihnen das Leben 
im Alltag schöner und leichter zu machen

- und das günstiger, als Sie denken.
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Nicole‘s Kinderparty
 „Rundum-Sorglos“ 

 Organisation von 
 individuellen 
 Kindergeburtstagen

 Kinderschminken 
 und Ballonzauber 
 für Familienfeste 
 und Firmenevents

Nicole Winkelmann
Erzieherin

 0 23 89/92 31 61 · Mobil 01 76/20 66 95 20
info@nicoles-kinderparty.de · www.nicoles-kinderparty.de

LUST AUF FRÜHLING?
Holen Sie sich schon jetzt

den Frühling ins Haus -
mit den neuen Frühlingsfarben

und Deko-Ideen von Ihrer

Meisterfl oristin Astrid Barth

BLUMEN ROSENROT
Nicht vergessen - 

14. Februar  Valentinstag
Am Steinhaus 6 ( neben der Bücherei)

Glas- und 
Rahmenreinigung

Reinigung von 
Wintergärten

Reinigung von 
Leuchtreklamen

Fußbodenreinigung

Bauendreinigung

Dachrinnenreinigung

Teppichreinigung

Unterhaltsreinigung

Gebäudereinigung
Weiling

Eick 1 · 59368 Werne
 0 23 89 / 92 89 98

Mobil: 01 75 / 80 60 262
e-mail: weiling-heinz-ott@web.de

Garten- u. Landschaftspflege
Kleinere Pflasterarbeiten und Baumfällungen

Detlef Dresemann
• Wir pflegen Ihren Garten und Ihre Gräber!
• Wir transportieren und entrümpeln!
• Wir schneiden Ihre Hecken und den Rasen!

( 0 23 89 / 86 88
ù 0 23 07 / 14 43 62
- d-dresemann@web.de
Werner Straße 357 · 59192 Bergkamen


